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Sugerencias de Calendario de 
Actividades 

Como se mencionó en la Introducción, se le ha pedido a cada parroquia que realice sesiones 
catequéticas junto con la llegada y exhibición de la imagen de Nuestra Señora de Guadalupe. No 
se sugiere una forma específica para hacer esto; cada párroco o la persona que éste designe 
deberá decidir qué es lo mejor para su parroquia.  
 
A continuación proporcionamos unas muestras de los programas que tienen la intención de 
ayudarlos a arrancar su planeación. Estos son simples ejemplos; no es obligatorio seguirlos. Sin 
embargo, al menos, traten de incluir en sus sesiones una catequesis sobre María en general y 
sobre Guadalupe en específico, acompañada del Rosario. 
 
Tenemos tres programas, cada uno de diferente extensión: una semana (incluye reuniones entre 
semana), un fin de semana (viernes por la tarde, sábado y domingo) y un día (sábado).  
 
Cada reunión tendrá un formato parecido al siguiente: 
 

• Rosario comunitario (Rosario, Rosario viviente, Rosario bíblico o Rosario con 
meditaciones del Nican Mopohua) 

• Catequesis (con recesos adecuados para cada edad) 
• Bendición 
• Oración final 
• Hermandad (en el lugar o fuera de él, según se considere adecuado y práctico) 

 
 

Programa N.º 1: Una semana completa 
Domingo: 

• Recepción de la imagen con ofrendas y entronización durante la misa. 
• Explicación de la semana catequética y de la coronación el 12 de diciembre de Nuestra 

Señora de Guadalupe, como parte de la homilía o antes de la bendición final. 
• Exposición del Bendito Sacramento después de la misa de la noche, lo que dará inicio a 

40 horas de devoción (adoración eucarística continua durante 40 horas; ejemplo, desde 
después de la misa del domingo hasta una misa al medio día del martes). 

 
Lunes: 

• Misa diaria [reposo del Bendito Sacramento durante la misa y exposición después de la 
misa] 

• Catequesis sobre la doctrina, virtudes y apariciones marianas 
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Martes: 
• Misa diaria [reposo del Bendito Sacramento durante la misa y exposición después de la 

misa] 
• Cierre de la devoción de 40 horas con bendición 
• Rosario 
• Catequesis sobre devociones marianas 

 
Miércoles: 

• Misa diaria 
• Rosario viviente 

 
Jueves: 

• Misa diaria 
• Catequesis sobre Nuestra Señora de Guadalupe 
• Rosario con meditaciones del Nican Mopohua 

 
Viernes:  

• Misa dedicada al Sagrado Corazón 
• Exposición del Bendito Sacramento para adoración nocturna 
• Confesión 
• Rosario 

 
Sábado:  

• Cierre de la adoración con bendición del Bendito Sacramento 
• Misa dedicada al Inmaculado Corazón de María 

Nota: Sería prudente consultar con la Oficina de Culto de la Arquidiócesis y solicitar ayuda de la 
Alianza de los dos corazones (Alliance of the Two Hearts), en cuanto a si otras solemnidades o 
celebraciones podrían imposibilitar el uso de la misa dedicada de viernes o sábado. 

 
 

Programa N.º 2: Un fin de semana 
Durante la semana: 

• Recepción de la imagen con ofrendas y entronización durante la misa 
• Explicación de la semana catequética y de la coronación el 12 de diciembre de Nuestra 

Señora de Guadalupe, como parte de la homilía o antes de la bendición final 
 
Viernes: 

• Catequesis sobre la doctrina, virtudes y apariciones marianas 
• Catequesis sobre devociones marianas 
• Misa dedicada al Sagrado Corazón 
• Exposición del Bendito Sacramento para adoración nocturna 

 
Sábado:  

• Cierre de la adoración con bendición del Bendito Sacramento 
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• Misa dedicada al Inmaculado Corazón de María 
Nota: Sería prudente consultar con la Oficina de Culto de la Arquidiócesis y solicitar ayuda de la 
Alianza de los dos corazones (Alliance of the Two Hearts), en cuanto a si otras solemnidades o 
celebraciones podrían imposibilitar el uso de la misa dedicada de viernes o sábado. 

• Catequesis sobre Nuestra Señora de Guadalupe 
• Rosario con meditaciones del Nican Mopohua 

 
Domingo: 

• Rosario viviente 
 
 
 

Programa N.º 3: Un día 
Durante la semana: 

• Recepción de la imagen con ofrendas y entronización durante la misa 
• Explicación de la semana catequética y de la coronación el 12 de diciembre de Nuestra 

Señora de Guadalupe, como parte de la homilía o antes de la bendición final 
 
Sábado:  

• Misa dedicada al Inmaculado Corazón de María 
• Catequesis sobre la doctrina, virtudes y apariciones marianas 
• Hora santa de adoración eucarística, incluye exposición y bendición 
• Catequesis sobre la aparición y milagros de Nuestra Señora de Guadalupe 
• Rosario con meditaciones del Nican Mopohua 

 
 
 


